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OAJ 
特定非営利活動法人日本オリンピアンズ協会

Olympians Association of Japan vol. 2024 スポーツ振興くじ助成事業

第33回オリンピック競技大会（2024／パリ）が2024年7月26日から8月第33回オリンピック競技大会（2024／パリ）が2024年7月26日から8月
11日までの17日間にわたり開催。204のNOCと難民選手団等から約15,00011日までの17日間にわたり開催。204のNOCと難民選手団等から約15,000
人の選手たちが参加し、32競技329種目が行われた。人の選手たちが参加し、32競技329種目が行われた。

パリでオリンピックが開催されるのは1900年、1924年に続き3回目。前パリでオリンピックが開催されるのは1900年、1924年に続き3回目。前
回のパリ大会から100年ぶりの開催となった今大会の開会式は夏季大会初と回のパリ大会から100年ぶりの開催となった今大会の開会式は夏季大会初と
なるスタジアム外、パリ中心部を流れるセーヌ川を舞台に行われた。なるスタジアム外、パリ中心部を流れるセーヌ川を舞台に行われた。

TEAM JAPANの選手数は海外で行われる大会では史上最多の409人が参TEAM JAPANの選手数は海外で行われる大会では史上最多の409人が参
加。金メダル20、銀メダル12、銅メダル13 計45個のメダルを獲得。入賞数加。金メダル20、銀メダル12、銅メダル13 計45個のメダルを獲得。入賞数
も115と国外で開催された大会ではメダル数、入賞数ともに過去最高となった。も115と国外で開催された大会ではメダル数、入賞数ともに過去最高となった。

本号はパリ2024大会に選手として、またさまざまな形で大会を支えたオリ本号はパリ2024大会に選手として、またさまざまな形で大会を支えたオリ
ンピアンたちの声を届けます。ンピアンたちの声を届けます。

すべてⒸ PHOTO KISHIMOTOすべてⒸ PHOTO KISHIMOTO
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第33回オリンピック競技大会（2024／パリ）第33回オリンピック競技大会（2024／パリ）

目標としていた金メダルには届きませんでしたが、私が不調な中でチー
ムメイトや応援のおかげで獲得できた銅メダルにはとても重みを感じて
います。また東京五輪は無観客でしたので、今回初めて家族にも会場で
試合を見てもらえて嬉しかったです。今大会を乗り越えた自分は大会前
より人としてタフになったり、些細なことにも感謝できるようになった
り、大会前よりも自分の好きな自分に近づけた気がします。スポーツや
挑戦の素晴らしさを改めて実感しました。全ての関係者の皆様に心から
感謝申し上げます。

●フェンシング／TEAM JAPAN旗手

江村美咲 OLY

今回私は2度目となる五輪でした。東京大会の時に達成することが出来
なかった「メダル獲得」を目標に大会に挑みました。そして念願の五輪
でのメダルを獲得することができました。今大会で自分がどれだけ多く
の方に支えられてきたのかを改めて実感できるような大会でした。本当
に沢山の方に感謝しています。また五輪を通して感じたスポーツの価値
などを同世代や未来ある子供達と高めていきながら引き続き、日本のス
ポーツ界を引っ張っていけるような存在となっていきたいと思います。

●飛込

玉井陸斗 OLY

オリンピックは子どもの時から夢の大会でした。そんな大会に出場で
き、金メダルを獲得できたことは、ただただ嬉しいです。団体戦でも2
大会連続のメダルを獲得することができ、悔しい気持ちもありながらも
楽しかったと思える大会でした。結果だけではなく、パリ2024オリン
ピックに向けて努力した過程であったり、仲間と切磋琢磨しながら過ご
した時間など、かけがえのない経験をたくさんすることができました。
これから、自分が叶えることができた夢を、子ども達にも叶えられると
伝えられるよう努力したいと思います。

●フェンシング

加納虹輝 OLY

パリ大会は、東京大会に続き2度目の挑戦でした。子供の頃からの夢で
あった金メダルをやっと獲得できました。あの瞬間は夢と現実の区別が
つかないくらい不思議な感覚を味わいました。これまで夢を持っていた
おかげでどんな辛いことも乗り越えられました。オリンピックの影響力
は、人の人生を変える力があります。今後はロス大会で金メダルを目指
すと同時に自分の経験を様々な場面で伝えていきたいと思います。応援
ありがとうございました。

●体操

萱和磨 OLY

パリオリンピックでは、開会式や競技施設、選手村でのこれまでにない
新しい取り組みや多様な取り組みに触れることで、大きな刺激を受けま
した。特に、持続可能性や包摂性、オリンピックの価値を高める表現に
焦点を当てた今大会は、今後のスポーツ界に前向きな影響を与えるもの
と感じました。その学びをさらなるオリンピックムーブメントに繋げら
れるよう今後も微力ながら尽力したいと思います。最後に、自身として
五大会目となるオリンピック挑戦にあたり、支えていただいた全ての
方々に心から感謝申し上げます。

●カヌー

羽根田卓也 OLY

Paris 2024は、私にとってもBreakingシーンにとっても全てが初めて。
きっと注目されるのはオリンピック当日のパフォーマンスと結果。で
も、私にとってはオリンピックまでの過程が何よりも大切で、きつい道
のりでもありましたが、とても意味のある時間だったなと思っていま
す。本当にたくさんの人に助けられ、仲間と支え合い、時に自分自身と
向き合い、“努力”と”サポート”と“運”が重なって得られた金メダルだと
思っています。いつも「楽しんでおいで。」と送り出してくれる家族と
仲間は私の宝物です。

●ブレイキン

湯浅亜実 OLY

選手数…………………409名
監督・コーチ等………335名
金メダル�……………………20

銀メダル…………………12
銅メダル…………………13
入賞………………………70

TEAM JAPAN選手団
●大会概要
期　間：2024年7月26日〜8月11日（17日間）
開催地：フランス・パリ 他　　実施競技・種目：32競技329種目

※上記の編成数に、交替選手（Ap）は含まれておりません。

PHOTO KISHIMOTO PHOTO KISHIMOTO PHOTO KISHIMOTO

PHOTO KISHIMOTO PHOTO KISHIMOTO

西村尚己／アフロスポーツ ロイター／アフロ
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パリオリンピックに関わったオリンピアンパリオリンピックに関わったオリンピアン

パリ2024五輪では体操男子監督として3度目の帯同となりました。前回の東
京2020五輪では0.103差の銀メダルとなり、何としても団体での金メダルを
獲得しようとチーム一丸となって臨みました。その結果、団体総合、個人
総合、種目別鉄棒で金メダルを獲得することができました。チーム全員が
同じ方向を向くこと、最後まであきらめずに取り組むことの大切さを改めて
感じました。今後も体操をはじめスポーツの価値を伝えていけるよう取り組
んでいきたいと思います。たくさんのご声援ありがとうございました。

●オリンピアン（体操）

水鳥寿思 OLY� ●アテネ

今回、World Aquaticsのアーティスティックスイミング技術委員として
大会運営に携わりました。Team Japanを応援する気持ちを胸に、ニュー
トラルな立場で大会の円滑な進行に努めました。満員の観客の声援に包
まれ、オリンピックでは初の採用となった新ルールでの運営も成功し、
素晴らしい大会となりました。オリンピックにこのような立場で携わる
ことができ、多くの学びがありました。これらを今後に活かせるように
努めてまいりたいと思います。

●オリンピアン（アーティスティックスイミング）

奥野史子 OLY� ●バルセロナ

●オリンピアン（柔道）

井上康生 OLY　　●シドニー、アテネ

●オリンピアン（柔道）

谷本歩実 OLY　　●アテネ、北京

右　：井上 副団長
中央：尾縣 団長
左　：谷本 副団長

TEAM JAPAN 副団長
PHOTO KISHIMOTO

今回、日本選手団は「一歩踏み出す勇
気を。」のコンセプトのもと、選手団
総数744名で大会に臨み、合計45個の
メダルを獲得しました。このうち金メ
ダルは20個にのぼり、世界3位の結果
を収めることができました。これは海
外で行われたオリンピックでは過去最
高成績です。TEAM JAPANの選手達の
日々の鍛錬の成果であるとともに、各

競技団体のご努力、政府やスポーツ庁、JSCなどの関係機関
の多大なるご協力によりもたらされたものと強く感じます。
また、今大会は世界中のアスリートや関係者、ファンが一体
となって大会が盛り上げられ、私自身、その中に身を置きな
がらスポーツの価値や魅力を学び、多くの感動や勇気を頂く
ことができました。すべての関係者に心から感謝と敬意を表
します。ありがとうございました。

井上康生 副団長のコメント

PHOTO KISHIMOTO

谷本歩実 副団長のコメント
今大会、TEAM JAPANの副団長として
選手団をサポートさせていただきまし
た。選手団の皆さんがリラックスでき
る環境と交流の場を設けたいと考え、
前年の杭州アジア大会から井上副団長
と施策を練り準備をしてきました。昨
今のスポーツ界を見ていると、競技は
違えど同じ時代や時間を共有した仲間
とのつながりが日本のスポーツにおけ

る財産になっていると感じます。オリンピアンのつながりが
日本のスポーツを盛り上げ、またオリンピズムを通し社会へ
と還元できる価値を高められるよう、今後も取り組んでいき
たいと思います。また大会期間中WOA（World Olympians 
Association）が世界中のオリンピアンの交流拠点として開設
しているOLYハウスにも行ってきました。戦友との近況報告
や当時の思い出を語りながら過ごす貴重な時間となりました。

PHOTO KISHIMOTO
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2003年に発足したOAJは昨年20周年を迎えました。それを記念して「オリンピアンの集い2023～20th Anniversary 
Party～」を開催。1952年のヘルシンキ大会から東京2020大会までに出場したオリンピアンの皆さまをはじめ、約80
名の方々に参加いただきました。
イベントではオリンピアンによるトークコーナーにはじまり、20周年を記念した「スペシャルオリンピッククイズ」や
WOAのJoël Bouzou会長をはじめとした、世界のオリンピアンからの祝福メッセージ動画の上映などが行われました。

オリンピアンの集い2023～20th Anniversary Party～
日時：2023年12月19日（火）　　会場：グランドプリンスホテル高輪

イベントの詳細は
こちら
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オリンピアン巡回指導事業
開催会場（スポーツ振興くじ助成事業）

令和5年度

●体操

茨木市立東市民体育館
共催：�（特非）茨木東スポーツクラブクラブレッツ
講師：水鳥寿思 OLY

大阪府茨木市　12／17（日）

●バレーボール

別海町総合スポーツセンター
共催：�（一財）別海町地域振興財団　
講師：荒木絵里香 OLY

北海道別海町　10／28（土）

●卓球

姫路市立飾磨小学校
共催：�スポーツクラブ21しかま
講師：宮崎義仁 OLY

兵庫県姫路市　3／3（日）

●陸上

深谷市総合体育館
共催：�（公財）深谷市地域振興財団
講師：高平慎士 OLY

埼玉県深谷市　11／19（日）

●バドミントン

伊勢崎市華蔵寺公園運動施設
共催：�伊勢崎市バドミントン協会
講師：米倉加奈子 OLY

群馬県伊勢崎市　3／31（日）

●アーティスティックスイミング

玖珠町B&G海洋センター
共催：�（一社）日本スポーツSDGs協会
講師：�小谷実可子 OLY

大分県玖珠町　8／23（水）

●柔道

和歌山県立橋本体育館
共催：�（公財）橋本市文化スポーツ振興公社
講師：谷本歩実 OLY

和歌山県橋本市　2／12（月・祝）

●競泳

香川県立総合水泳プール
共催：�シンコースポーツ四国（株）
講師：上田春香 OLY、中村真衣 OLY

香川県高松市　1／14（日）
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WOA（世界オリンピアンズ協会）総会
2024年10月11日、スイス・ローザンヌのオリンピックハウスにてWOA総会が開催され、日本からはOAJを代表して理
事の高橋成美OLY（フィギュアスケート）が参加。またWOA副会長としてOAJ会長の小谷実可子OLYも参加しました。
WOA総会は4年に1度、夏季オリンピックの開催年に開催されるもので、世界各国から、NOA（各国オリンピアンズ協
会）を代表してオリンピアンが集結し、議論を交わしました。また、今回の総会にはIOCのバッハ会長もゲストで参加。
会議の外ではオリンピックハウスにある訪問オリンピアンのサインが並ぶ壁にサインをしたり、バッハ会長や、参加し
た世界各国のオリンピアンとの交流をしたりと、貴重な機会となりました。

WOAはオリンピック期間中、オリンピアンが友人や家族とと
もに訪れることのできる場所として、OLY Houseを大会ごとに
開設しています。
コロナ禍の影響で東京2020、北京2022ではオンライン上のみ
となりましたが、『OLY House Paris 2024』は現地パリにある
フランス文化省が歴史的建造物に指定するケス・デパーニュ銀
行の本店跡地に設置されました。期間中は世界中からオリン
ピックに集まったオリンピアンがここを訪れました。
会場に訪れたオリンピアンは、歴代大会のポスターが並べられ
たスペースで自身の出場大会ポスターに大会にサインを残した
り、大会をパブリックビューイングで楽しんだり、様々なコン
テンツを通して、来場するオリンピアンと交流を深めました。
その他にも、WOAの活動や各国のWOA Grants 獲得プログラム
の紹介などが展開され、オリンピアンが制作した映画やオリン
ピックに関する映画を集めたOLY映画祭（初開催）やパネルディ
スカッションなどの多様なイベントも連日開催されました。
また現地で参加できないオリンピアンのためには、『e-OLY 
House』がオンライン上で展開され、アバターが動かして参加
オリンピアン同士がオンライン上で交流したり、『OLY House 
Paris』 や『e-OLY House』限定のイベントやアクティビティを
楽しみました。

OLY House Paris 2024

OLY House Paris 2024の様子は
WOAのWebサイトでもご確認い
ただけます。まだ参加したことが
ない方も、ぜひミラノ・コルティ
ナ’26、LA’28の際はOLY House
に参加して世界中のオリンピアン
との交流を楽しんでください！

https://www.olyhouse.org/

Athlete365は、オリンピアンやパラリンピアン、トップアスリートのための公式コミュニティで
す。様々なコンテンツが展開されており、各大会の期間中には参加選手向けのサービスはもちろん、
すべてのオリンピアンに向けた有益な情報やサービスが提供されます。
※OLYとは別の登録申請が必要です。Athlete365にも是非ご登録ください。

Athlete365

https://www.olympics.com/athlete365

OAJ NEWS vo.41.indb   6OAJ NEWS vo.41.indb   6 2025/02/19   10:16:282025/02/19   10:16:28



7NEWS　2024 vol.41OAJ 7

OLYとは？
オリンピックに出場されたオリンピアン※のみが使用できる称号です。
Ph.D.（博士号）やM.D（医学博士）のように、名前の前や後に付けることで、皆様がオリンピア
ンであること、オリンピック出場に向けて不屈の努力をされたこと、現在もオリンピックムーブメ
ントの体現者として社会へ貢献をされていることなどを、周りの方々に伝えることができます。
※�対象はIOCに出場記録がある方となっているため、公開競技のみの出場やモスクワ大会の選手団の皆様は対象

外となっております。

OLYの申請方法
①�https://olympians.org/olympians/oly/へアクセスページ右上の言語欄に日本語のページへのリンクがあります。
②�必要事項を入力して申請してください。（英数字での入力をお願いします。）申請が完了しましたら、確認のメー

ルが送付されます。
③�オリンピアンであることが確認されましたら、登録されたメールアドレスにOL証明書（PDF）が送付されます 
（1週間程）。

※�OLYを申請すると、お名前＠olympian.orgというメールアドレスが付与されます。必要に応じて、ご利用ください。

OLYの使用例
ご自身のSNSのプロフィールや履歴書、名刺、メールの署名など、名前を書く場面
であればどこでもご使用いただけます。
フルネームの後に半角スペースをあけ、すべて大文字でOLYと記載ください。

（カンマやドットなどは不要です。）
※�OLY証明書の取得前にOLYを使用することはできません。また、商業的な公告やプロモーション

グッズ等にOLYを単独で使用することも禁止されています。使用上のルール等ご不明な点はOAJ
事務局にお問い合わせください。

OLYピン
OAJの正会員（オリンピアン）で、OLY証明書を取得された方に限定のOLYピ
ンをプレゼントしております。
右のQRコードからお申込みださい。

2024年度は、Service to Olympians grantの部門に「12/52 Project – Impact of Menstrual Cycle on 
Female Athletes」（オリンピアン：伊藤華英 OLY／競泳）が選ばれました。

その他の受賞プロジェクトはWOAのHPをご覧ください。

WOA Grants 2024 受賞
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※本誌に掲載されている内容の無断転載・複製を禁じます。

日本オリンピアンズ協会 SNSのご紹介
Facebook

@oaj.jp
Instagram

@日本オリンピアンズ協会
YouTube

@日本オリンピアンズ協会
LINE

@日本オリンピアンズ協会

OAJやWOAについて様々な情報を発信していますので、ぜひチェックしてください!!
『登録・フォロー・いいね』もぜひお願いします!!

OAJ公式ホームページをリニューアルしました。これまで掲載していた事業報告やお知らせが閲覧しや
すいトップページに更新され、ニュース配信に関しても、より詳細でタイムリーな情報発信が行われる
ようになります。
皆さまも是非、リニューアルされたホームページでOAJの活動をご確認ください！

OAJの公式ホームページリニューアル！

公益財団法人ミズノスポーツ振興財団から、本年度もオリンピックムーブメント昂揚のため
の助成金をいただきました。

ミズノスポーツ振興財団助成
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